
Compte Rendu 
CPS du 2 septembre 2025

Lors de la réunion du 2 septembre, le Conseil participatif était interrogé par Aurélien et Emilie

sur plusieurs questions posé par un cabinet de conseil qui est en train de faire une étude sur

le rôle et l’impact des Conseil Participatifs.

Questions 1 : vous êtes tous membres d’un conseil participatif. Comment est-ce que vous

l’avez intégré, qu’est ce qui vous y interessait, qu’est ce qui vous motivait ?

Christophe: pour faire remonter la parole

Fanny : pour l’image du Sport Adapté. Ca permet d’expliquer à des personnes qui ne

connaissent pas.

Christelle : je suis venue par Jean François était dedans. J’avait envie de promouvoir le Sport

Adapté, de dire nos idées, les besoins, les demandes, de les retransmettre à l’Assemblée

Générale.

Christelle : permet de découvrire d’autres sportifs, d’autres idées, de nouveaux visages. 

Fanny : c’est important d’écouter ce que les autres disent

Christophe : c’ets important que ce soit remonté au Comité Directeur. 

Christophe : ca permet d’apprendre à prendre la parole, d’apprendre à écouter ce que les

autres pensent.

Christelle : c’est plus facile pour parler, ca permet de rencontrer des personnalités et des élus

et d’alller vers les autres. 

Christophe (sur le rôle de l’académie) : ça à permis de faire venir d’autres personnes et

d’autres idées. 



Ludovic : C’est Johann qui m’a fait venir, car ça pouvait répondre à mes envies. J’aime bien

échanger avec des gens. Le Conseil permet d’apprendre à s’exprimer, à écouter les autres. 

Question 2 : comment se passe votre participation aux Cnseil Participatifs ? Comment vous y

sentez vous : est-ce que vous vous sentez à l’aise, écoutés, soutenus ? Avez vous l’impression

d’arriver à suivre ce qu’il se dit, de pouvoir participer, de participer aux différents travaux et

prises de décisions au sein du CPS ? Est-ce que l’Académie du Sport Adapé vous aide à ce

niveau ? 

Fanny : très bien.

Christophe : je me sent à l’aise, c’est plus facile quand on connait les autres. 

Christelle : je viens les mains dans les poches car je sais comment ça se passe. Maintenant

c’est plus structuré. 

Ludovic : je me sens à l’aise. 

Christophe : c’est plus simple quand tout le monde parle les uns après les autres. 

Christelle : on peut s’aider quand on arrive pas à trouver ses mots. Maintenant il y a moins de

chose à l’ordre du jour, seulement 2 ou 3 questions et 1h maximum. Comme cela ce n’est pas

trop long. 

Question 3 : Comment se passe concrètement un conseil participatif, comment est-ce que

vous échanger et prenez ensemble des décisions ?

On se concerte ensemble, on fait un bilan, on prend des décisions ensemble. 

On attend que les autres parlent. 

Le salarié (qui accompagne la réunion) est le maitre du temps, et gère la distribution de la

parole. Il fait les Comptes Rendu de réunion. 



Question 4 : Est-ce que vous avez d’autres rôles dans la FFSA, ou est-ce que vous êtes

engagés en dehors de la FFSA ? A quels rôles ? Qu’est ce qui vous a conduit à vouloir vous

engager dans ces rôles ci ? Comment cela se passe ? 

Christophe : je suis élus au CDSA22, à la LBSA et à la FFSA, je suis ambassadeur, je suis arbitre

para-football-adapté et responsable de jeu para-pétanque-adapté et bénévole pour le CDSA

22 quand il y a des journées, et je suis arbitre de handball pour la FFHB. 

Christelle : je suis ambassadrice, élus au CDSA 22

Fanny : je suis ambassadrice 

Ludovic : je suis bénévole pour mon club de basket, et donne un coup de main avec les filles

de N2

Ca permet de sortir de la maison, pour rencontrer des gens. 

On a besoin de voir du monde. Ca permet de ne pas rester à grignoter à la maison. 

Ca permet de promouvoir le Sport Adapté. 


