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Le Comité Départemental Sport Adapté des Cotes d’Armor (CDSA 22) en partenariat avec 'UNSS22 a le

plaisir de vous inviter

e Une Marche Santé qui aura lieu le mercredi 4 novembre 2026 a Saint Nicolas du Pelem.
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Informations

Une randonnée pédestre jeunes avec des collégiens du district Sud UNSS qui se déroulera le mercredi 4
novembre 2026

Parking de la piscine- Vallée du Faoudel- rue de Rostrenen 22480 Saint Nicolas du Pelem

PRy avecun fléchage FFSA pour indiquer le lieu de compétition.

Prévoir le pique-nique pour le midi - L’heure pour vous restaurer est libre. (Possibilité de restauration sur place
Club House a coté du terrain de foot de la commune : rue du Stade 22480 Saint Nicolas du Pelem)

- Les sportifs seront intégrés aux randonnées pédestres des autres collégiens UNSS.

ORGANISATION

QUAND ? Le mercredi 18 novembre 2026 de 13h a 16h15

OU ? Au centre équestre de Lamballe- Stade Saint Martin-rue Doré 22400 Lamballe

PAR QUI ? Le Comité Départemental du Sport Adapté en collaboration avec 'UNSS22 (District de

Lamballe).

12h-13 : Pique-nique (lieu de RDV au club housse de la commune)

12h-13h : Accueil des sportifs au parking de la piscine)

- 13h: début des Randonnées

15h30 : gouter et fin de la journée
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MODALITE

Pour y participer, les sportifs doivent :
- Etrelicenciés a la FFSA

- S’inscrire sur le site internet une semaine avant chaque événement : https://cdsa22.com/nos-
manifestations

Sabrina ANDRE- Agent de Développement et d’animation du CDSA 22

07 77 8459 24

sabrina.andre.cdsa22@gmail.com
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